
ပှၤပတံထီၣ်တၢ် မါ၀ၤ ပှၤအကါဒိၣ်အဂၤ
ကလုာ် တနံၣ်တဘျီ လါလဲ ဒီး နၣ်ရံၣ်/နွံစုာ်စုာ် ကလုာ် တနံၣ်တဘျီ လါလဲ ဒီး နၣ်ရံၣ်/နွံစုာ်စုာ် ကလုာ် တနံၣ်တဘျီ လါလဲ ဒီး နၣ်ရံၣ်/နွံစုာ်စုာ်

လါလဲ လါလဲ လါလဲ

တၢ်တန့ၢ်ဖံးန့ၢ်မၤ တၢ်တန့ၢ်ဖံးန့ၢ်မၤ တၢ်တန့ၢ်ဖံးန့ၢ်မၤ

ပှၤဂ့ၢ်၀ီတၢ်ဘံၣ်တၢ်ဘၢ ပှၤဂ့ၢ်၀ီတၢ်ဘံၣ်တၢ်ဘၢ ပှၤဂ့ၢ်၀ီတၢ်ဘံၣ်တၢ်ဘၢ

မံှၤတုာ်ပှၢ်တီၤဘူးလဲ မံှၤတုာ်ပှၢ်တီၤဘူးလဲ မံှၤတုာ်ပှၢ်တီၤဘူးလဲ

ကျိၣ်စ့တၢ်ဟဲနုာ်တၢ်မၤစၢၤ ကျိၣ်စ့တၢ်ဟဲနုာ်တၢ်မၤစၢၤ ကျိၣ်စ့တၢ်ဟဲနုာ်တၢ်မၤစၢၤ

တၢ်ကွၢ်ထွဲလုၢ်အီၣ်အဘူးလဲ တၢ်ကွၢ်ထွဲလုၢ်အီၣ်အဘးူလဲ တၢ်ကွၢ်ထွဲလုၢ်အီၣ်အဘူးလဲ

တၢ်ဆီၣ်ထွဲမၤစၢၤဖိသၣ် တၢ်ဆီၣ်ထွဲမၤစၢၤဖိသၣ် တၢ်ဆီၣ်ထွဲမၤစၢၤဖိသၣ်

ကျိၣ်စ့တၢ်ဟဲနုာ်အဂၤ (တဲဖျါ)-

တၢပ်တထံၣီ်ကျိၣ်စ့ဂ့ၢ၀်ီတၢမ်ၤစၢၤတၢပ်တထံၣီ်ကျိၣ်စဂ့့ၢ၀်ီ
တၢမ်ၤစၢၤ

မံၤ အၣ်ိဖျဲၣ်နၤံသီ ဟၣ်ံလတီစိဲ

အၣ်ိဖျဲၣ်နၤံသီ

လၢီအ်ၣ်ိဆးိထးံ တၢလ်ၢီန်ၣ်ီဂံၢ ်ကၢီစဲ်ၣ်၀့ၢ ်

တၢဆ်ဟီၣ်ံဆဃီ ီ
(မၤနၣ်ီတမံၤ)

မါ၀ၤ/ပǺၤအၣ်ိဃǽာ် အမံၤ

၀ံသးစǾၤပာ်ဃǽာ်ဒးီ နကၢီစ်ၢဖǺိၣ်ကျိၣ်စတ့ၢဟ်ǳဲǽာ်တၢဟ်ၣ့်ခိသွ ဲအပǾၤကွာ်ံကတၢၢ ်လါလလဲာ်ံဖǺီတာ်ဲအပǾၤကွာ်ံ 60 သ ီကျိၣ်စ့
တၢဆ်ၣီ်ထွမဲၤစၢၤ တၢစ်ǽလၢီခီ်ၣ်ခိၣ် လလဲာ်ိဆǾကျိၣ်စသ့ည့ ီအကတၢၢ ်ပǺၤဂ့ၢ၀်ီတၢဘ်ၣံ်တၢဘ်ၢတၢန်ၢ့ဘ်ျǿး လာ်ံပရၢ ဒးီ/မ့တ

မ့ၢ ်တၢတ်နၢ့ဖံ်းနၢ့မ်ၤအတၢန်ၢ့ဘ်ျǿးလာ်ံပရၢ အကွးဲဒတိဖၣ ်လၢတၢပ်တထံၣီ်အၤံတကၢ့ႋ်
တဘၣ်ဆǺၢ လာ်ံမိၢပ်Ǻၢခီ်ၣ်ထးံခီၣ်ဘတိဖၣ်တဂ့ၤ

ဖိသဘျ˺တဖၣ်ယၢၤထၣီ်လၢန ကၢီစ်ၢဖǺိၣ်တၢဟ်ၣ့်ခိသွဲ
တၢမ့်ၢပ်ာ်နၤလၢ ပǺၤသဘျ˺ဒးိသနၤ့ထၣီ်သးလၢပǺၤဂၤအဃနိၣ့်, ကၢွ ်တၢသ်ကံၢွလ်ၢ တၢသ်ကံၢွအ်ၤီခဲအၤံခဲအၤံ (FAQ) လၢကမၤနၢ့အ်ါထၣီ်တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤအဂီၢတ်ကၢ့ႋ်

1တၢအ်ǽၣ်ကၤီအတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ

ကျိၣ်စတ့ၢဟ်ǳဲǽာ်အတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢ ဒǾၣ်ဖိထၢဖိခဲလၢာ်မၤနၢ့အ်ၤီ (ပǺၤပတထံၣီ်တၢ ်မါ၀ၤ ပǺၤအကါဒၣိ်အဂǽၤဂၤတဖၣ်)

နခါခအဲၤံတၢအ်ǽၣ်ကၤီလǽၢဘ်ၢဆǾၣ်ချ˺ ဂၢ့၀ီ်တၢလ်ၢာ်ဘǾၣ်လၢာ်စၤ့အၣ်ိဧါႋ

ဂံၢခ်ၣ်ီထးံတၢအ်ǽၣ်ကၤီခပီနာံ်မံၤ

မံၤ အၣ်ိဖျဲၣ်နၤံသီ တၢဘ်ၣ်ထွဲ

မံၤ အၣ်ိဖျဲၣ်နၤံသီ တၢဘ်ၣ်ထွဲ

မံၤ အၣ်ိဖျဲၣ်နၤံသီ တၢဘ်ၣ်ထွဲ

စးထၣ်ီနၤံသီ

ကျဲသǳǾနၣ်ီဂံၢ ်

ကǸǾၢန်ၣ်ီဂံၢ ် ကǸǾၢန်ၣ်ီဂံၢ ်စးထၣ်ီနၤံသီ

ကျဲသǳǾနၣ်ီဂံၢ ်

ဂံၢခ်ၣ်ီထးံတၢအ်ǽၣ်ကၤီခပီနာံ်မံၤခတံၤီတတၤီ

အၣ်ိ တအၣ်ိ  (ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါပ၀ဲၤလၢီဘ်ၣ်ဃးတၢဆ်တီလတဲၢအ်ǽၣ်ကၤီထရီီၤတမံၤ)

သဘျ˺
ဖျီသး

မၤလာံ်လၤီဖǺၣ် ကမဲ
လၤီဖးဖိးသစဲး

တၢန်ၢ့ဖံ်းနၢ့မ်ၤ
ပǺၤပတထံၣ်ီတၢ ်(မၤနၣ်ီလၢဘၣ်ထွ)ဲ 

မါ၀ၤ (မၤနၣ်ီလၢဘၣ်ထွ)ဲ

နၢ့ဖံ်းနၢ့မ်ၤ
မǺံၤတǽာ်ပǺၢတ်ၤီပǺၤဂၢ့၀ီ်တၢဘ်ၣ်ံတၢဘ်ၢ
မǺံၤတǽာ်ပǺၢတ်ၤီပǺၤဂၢ့၀ီ်တၢဘ်ၣ်ံတၢဘ်ၢ

တနၢ့ဖံ်းနၢ့မ်ၤ
မǺံၤတǽာ်ပǺၢတ်ၤီဘǾးလဲ
ကျိၣ်စတ့ၢဟ်ǳဲǽာ်တအၣ်ိ

ဖးဒးီဆးဲလၤီမံၤ-တၢဆ်းဲလၤီမံၤဒးီနံၤသ ီမ့ၢတ်ၢအ်လၢီအ်ၣိ်လၢနတၢပ်တထံၣီ်တၢဂ့်ၢအ်ကျိၤကျဲအဂီၢ ်— နတၢဆ်ၢကတၢီအ်ၣိ် 30 သ ီလၢကမၤလၢပǺဲၤကွာ်ံ တၢပ်တထံၣီ်တၢဂ့်ၢအ်ၤံ နမ့ၢတ်မၤ၀ံၤလၢပǺဲၤတၢပ်တထံၣီ်
တၢဂ့်ၢအ်ၤံလၢ 30 တၢီပ်Ǿၤတသဘ့ၣ်နၣ့် နပတထံၣီ်ဘၣ်အၤီ သထ့ရီီၤတဘျီနၣ့်လၤီႋ

နၤံသီဆးဲလၤီမံၤ

တၢပ်တထံၣ်ီကျိၣ်စတ့ၢတ်စိၢၤမၤစၢၤအၤံအတၢပ်ညၣ်ိ “HealthPartners” ပၣ်ဃǽာ်ဒးီ HealthPartners တၢဆ်ါဟၣ်ံ တၢဟ်ၣ့်ကသၣ်ံဒၢး ဒးီတၢက်ၢွထ်ွလဲၢီအ်ဂǽၤဂၤမၤသကးိတၢတ်ဖၣ် ပၣ်ဃǽာ်ဒးိဘၣ်ဆၣ်တမၢ့ ်
ထ-ဲ
 ဆǾၣ်ချ˺ ဂ့ၢ၀်ီကǸǾၢတ်ဖၣ်- HealthPartners Medical Group, Park Nicollet Clinic, HealthPartners Clinic Stillwater
  တၢဆ်ါဟၣံ်- Hudson Hospital & Clinic (WI), Lakeview Hospital, Olivia Hospital & Clinic, Park Nicollet Methodist Hospital, Regions Hospital & Clinic,

Westfields Hospital & Clinic (WI)
 ဂǽၤဂၤ- TRIA Orthopedics
ယပာ်ဂၢၢပ်ာ်ကျၢၤတၢဂ်ၢ့တ်ၢက်ျိၤလၢထး မၢ့တ်ၢမ်ၢ့တ်ၢတ်ဒီးီဘၣ်လၤီတၢံလ်ၤီဆးဲနၣ့်လၤီႋ တၢဂ်ၢ့တ်ၢက်ျိၤလၢ ယဟၣ့်ဃာန်ၣ့် ကဘၣ်တၢသ်မံသမိးအၤီလၢ HealthPartners ဒးီတၢစ်Ǿးကါအၤီသလ့ၢ တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤ
အဂၤ မတ့မၢ့ ်တၢပ်ညၣ်ိလၢဘၣ်ထွတဲဖၣ်သလ့ၤီနၣ့် ယနၢပ်ၢၢယ်လဲၤီႋ ယနၢပ်ၢၢစ်ၢ့က်းီလၢ ယတၢပ်တထံၣ်ီဒးီ တၢƭ်ကၢး၀ဲဘၣ်၀ဲလၢကျိၣ်စတ့ၢတ်စိၢၤမၤစၢၤအဂီၢ ်ကဒးိသနၤ့ထၣ်ီးလၢ တၢလ်ၢီတ်ၢက်ျဲလၢယဒးိနၢ့ ်
ဘၣ်တၢက်ၢွထ်ွအဲလၢီ ်အတၢန်ၣ်ဲကျဲလၤီဆတီဖၣ်နၣ့်လၤီႋ

စတ့ၢးတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ/တၢစ်ǽလၢီခီ်ၣ်ခိၣ်လလဲာ်ိဆǾစ့

တအိ အၣ်ိ, ၀ံသးစǾၤပာ်ဖျါလၢလာ်-

တၢစ်ǽလၢီခ်ၣ်ီခၣ်ိဆတီလဆဲǾစ ့ပၣ်ဃǽာ်ဒးီ ကျိၣ်စတ့ၢစ်ǽလၢီခ်ၣ်ီခၣ်ိ လၢတၢလ်လဲာိ်အၤီဆǾကျိၣ်စသ့ည့ ီဒအ်မၢ့ ်စပ့ာ်ကၤီဒးီခၠးဲစရီတဖၣ် တၢပ်ာ်
ကၤီတၢဖိ်တၢလ်ၤံ လာံ်တၢအ်ၢၣ်လၤီ စလ့ာံ်အǽၣ်သး စတ့နၣ်ံတဘျီ ဒးီတၢဘ်ျၢလၤီကျိၣ်စစ့ရီတဖၣ်

တၢစ်ǽလၢီခ်ၣ်ီခၣ်ိဆတီလဆဲǾစအ့ၣ်ိတမံၤမံၤဧါႋ

တၢစ်ǽလၢီခီ်ၣ်ခိၣ်ကလǽာ် ကျိၣ်စ၀့ဲၤကျိၤအမံၤ တၢအ်လǽၢပ်Ǻၤ့
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နၢ့ဖံ်းနၢ့မ်ၤ
မǺံၤတǽာ်ပǺၢတ်ၤီပǺၤဂၢ့၀ီ်တၢဘ်ၣ်ံတၢဘ်ၢ
မǺံၤတǽာ်ပǺၢတ်ၤီပǺၤဂၢ့၀ီ်တၢဘ်ၣ်ံတၢဘ်ၢ

တနၢ့ဖံ်းနၢ့မ်ၤ
မǺံၤတǽာ်ပǺၢတ်ၤီဘǾးလဲ
ကျိၣ်စတ့ၢဟ်ǳဲǽာ်တအၣ်ိ

ဃǽထၢကရၢ-

 HealthPartners Clinic Stillwater
 HealthPartners Hospice
 HealthPartners Medical Group
 Hudson Hospital & Clinic
 Lakeview Homecare & Hospice
 Lakeview Hospital
 Olivia Hospital & Clinic
 St. Francis Ambulatory Surgery
    & Endoscopy Center

 Park Nicollet Health Services
    Methodist Hospital
    Methodist Hospital Homecare
    & Hospice
    Park Nicollet Clinic
    Park Nicollet Health Care Products
       TRIA Orthopedics
 Regions Hospital & Clinic
 Westfi elds Hospital & Clinic 
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တၢ်သွံကွၢ်တဖၣ်လၢညီနုၢ်ဘၣ်တၢ်သံကွၢ်အီၤ

ကဘၣ်ပတထံၣီ်တၢဆ်Ǿပကျိၣ်စတ့ၢမ်ၤစၢၤတၢတ်ာ်ိကျဲၤဒလ်ၣဲ်ႋ

ဖဲတၢတ်ၣ်ီထၣ်ီတၢပ်တထံၣ်ီတၢဂ်ၢ့အ်ၤံအခါ အကါဒၣ်ိလၢနဘၣ်ဟၣ့်ထၣ်ီပǺၤဒးီ ခါခအဲၤံတၢအ်ǽၣ်ကၤီ ကျိၣ်စတ့ၢဟ်ǳဲǽာ်ဒးီတၢစ်ǽလၢီခ်ၣ်ီခၣ်ိအဂၢ့အ်ကျိၤ လၢနတၢအ်ၣ်ိသး
မၢ့ဆ်တီလသဲးစးထၣ်ီ လၢနထၣ်ီကမၢဒ်းီနတၢဘ်ၣ့်တၢဘ်Ǿးတၢလ်တဲဖၣ်သနာ်ကန့ၣ့်လၤီႋ တၢƭ်ကၢး၀ဲဘၣ်၀ဲ ဒးိသနၤ့ထၣ်ီသးလၢနခါခအဲၤံ ဟၣ့်ပǾၤဃပီǾၤကျိၣ်စတ့ၢဟ်ǳဲǽာ်
ဒးီတၢစ်ǽလၢီခ်ၣ်ီခၣ်ိနၣ့်လၤီႋ

• ယကƭကၢး၀ဲဘၣ်၀ဲဒးီကျိၣ်စတ့ၢမ်ၤစၢၤတၢတ်ာ်ိကျဲၤဒလ်ၣဲ်ႋ
  ပကၢွဘ်ၣ်နတၢပ်တထံၣ်ီ ကျိၣ်စတ့ၢဟ်ǳဲǽာ်ဒးီတၢစ်ǽလၢီခ်ၣ်ီခၣ်ိလၢအလၢီအ်ၣ်ိ ဒးီဟၣ်ံဖိဃဖိီနၣ်ီဂံၢ ်လၢကဆၢတာဲ်မၢ့န်ƭကၢး၀ဘဲၣ်၀ဲဒးီတၢဟ်ၣ့်စǺၤလၤီတၢဘ်Ǿးလအဲဂီၢ ်

ဧါနၣ့်လၤီႋ တၢသ်ကံၢွမ်ၢ့အ်ၣ်ိဆးဲကျၢပǺၤတကၢ့ႋ်

• မတၤတဖၣ်လၢအကျိၣ်စတ့ၢဟ်ǳဲǽာ်အဂ့ၢက်ဘၣ်ပၣ်ဃǽာ်လၢတၢပ်တထံၣီ်ကျိၣ်စတ့ၢမ်ၤစၢၤအဂီၢလ်ၣဲ်ႋ
  မမ့ၢ့ပ်Ǻၤဖျီသးဆဟီၣ်ံဆဃီ ီဘၣ်ပၣ်ဃǽာ်လၤီ မါ၀ၤခဂံၤလၢာ် အကျိစတ့ၢဟ်ǳဲǽာ်အဂၢ့လ်ၤီႋ တၢလ်ၤီဖးအတၢအ်ǽၣ်သးလၢအလၢီအ်ၣ်ိႋ ပǺၤတဂၤဂၤမၢ့ယ်ၢၤထၣ်ီနၤလၢအ

တၢဟ်ၣ့်ခသိွ ဲနဘၣ်ဆǺၢထၣ်ီအကျိၣ်စတ့ၢဟ်ǳဲǽာ်အဂၢ့အ်ကျိၤစၢ့က်းီလၤီႋ

• ယမ့ၢအ်ၣိ်ဒးီတၢအ်ǽၣ်ကၤီ ယပတထံၣီ်ကျိၣ်စတ့ၢမ်ၤစၢၤသဧ့ါႋ
  သ ့တၢဟ်ၣ့်လၤီတၢဘ်Ǿးလ ဲကဟၣ့်လၤီကွာံ်သးဖဲပဒးိနၢ့ဘ်ၣ်တၢဟ်ၣ့်လǾးလလဲၢနတၢအ်ǽၣ်ကၤီခပီနာံ်နၣ့်လၤီႋ

• တၢမ်ၤစၢၤလၢယဒးိနၢ့တ်ဖၣ် ƭကၢး၀ဲဘၣ်၀ဲဒးီ တၢဟ်ၣ့်စǺၤလၤီကျိၣ်စတ့ၢဘ်Ǿးလအဲဂီၢဧ်ါႋ
  တမၢ့တ်ၢမ်ၤစၢၤအတၢဖံ်းတၢမ်ၤခလဲၢာ်လၢƭကၢး၀ဲဘၣ်၀ဲဒးီပကျိၣ်စတ့ၢမ်ၤစၢၤအတၢတ်ာိ်ကျဲၤဘၣ်လၤီႋ တၢပ်ာ်လၤီဆတီနၤီ မၢ့၀ဲ် တၢက်ယၢကယ ဲတၢဃ်ǽထၢ ဒးီတၢ ်

မၤစၢၤလၢတမၢ့ ်ဆǾၣ်ချ˺ ဂၢ့၀ီ်အကါဒၣ်ိ နၣ့်လၤီႋ ကျိၣ်စတ့ဖၣ်လၢကဘၣ်တၢဟ်ၣ့်လၤီခဖီျိ တၢအ်ǽၣ်ကၤီ ဒအ်မၢ့ ်Medicare, Medicaid, တၢဆ်Ǻၢထၣ်ီဆǺၢလၤီ တၢ ်
အၣ်ီလးိပǺၤမၤတၢဖိ်ဘǾးလ ဲမတ့မၢ့ ်တၢအ်ǽၣ်ကၤီတǾၢတ်ၢဟ်းံမǾဒါတဖၣ် တပၣ်ဃǽာ်ဘၣ်နၣ့်လၤီႋ
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HealthPartners Clinic Stillwater
P.O. Box 773217
Detroit, MI 48277-3217 
လပီရၢ-  hpfinancialassistance@healthpartners.com
လတီစိဲ-  651-439-6528  •  စဲးဒဆိǺၢလာံ်-  952-993-2770

HealthPartners Medical Group - Clinics
P.O. Box 773217
Detroit, MI 48277-3217 
လပီရၢ-  hpfinancialassistance@healthpartners.com
လတီစိဲ-  651-265-1999  •  စဲးဒဆိǺၢလာံ်-  952-993-2770

Hudson Hospital & Clinic
P.O. Box 773217
Detroit, MI 48277-3217 
လပီရၢ-  hpfinancialassistance@healthpartners.com
လတီစိဲ-  715-531-6200  •  စဲးဒဆိǺၢလာံ်-  952-993-2770

Lakeview Homecare & Hospice
P.O. Box 773217
Detroit, MI 48277-3217 
လပီရၢ-  hpfinancialassistance@healthpartners.com
လတီစိဲ- 952-977-3616  •  စဲးဒဆိǺၢလာံ်- 952-993-2770

Lakeview Hospital
P.O. Box 773217
Detroit, MI 48277-3217 
လပီရၢ-  hpfinancialassistance@healthpartners.com
လတီစိဲ-  651-430-4533  •  စဲးဒဆိǺၢလာံ်- 952-993-2770

Olivia Hospital & Clinic
P.O. Box 773217
Detroit, MI 48277-3217
လပီရၢ-  hpfinancialassistance@healthpartners.com
လတီစိဲ- 320-523-8300  •  စဲးဒဆိǺၢလာံ်-  952-993-2770

Park Nicollet Health Services
P.O. Box 773217
Detroit, MI 48277-3217
လပီရၢ-  hpfinancialassistance@healthpartners.com
လတီစိဲ-  952-993-7672  •  စဲးဒဆိǺၢလာံ်-  952-993-2770

Regions Hospital
P.O. Box 773217
Detroit, MI 48277-3217
လပီရၢ-  hpfinancialassistance@healthpartners.com
လတီစိဲ-  651-254-4791  •  စဲးဒဆိǺၢလာံ်-  952-993-2770

St. Francis Ambulatory Surgery & Endoscopy Center
P.O. Box 773217
Detroit, MI 48277-3217
Email: hpfinancialassistance@healthpartners.com
Phone: 952-883-7360  •  Fax: 952-993-2770

Westfields Hospital & Clinic
P.O. Box 773217
Detroit, MI 48277-32174
လပီရၢ-  hpfinancialassistance@healthpartners.com
လတီစိဲ-  715-243-2600  •  စဲးဒဆိǺၢလာံ်-  952-993-2770

ဆǺၢလၤီ လာံ်ပတလံၢနမၤဝံၤမၤပǺဲၤဃာ် ဒးီတၢသ်မံသမိးပာ်ဂၢၢပ်ာ်ကျၢၤစဟ့ǳဲǽာ်ဆǾ-


