
တၢ်ဟ့ၣ်မၤစၢၤကျိာ်စ့လၢ Park Nicollet ဆူၣ်ချ့တၢ်တိစၢၤမၤစၢၤမၤဝဲ
Financial Assistance at Park Nicollet Health Services – Karen

Park Nicollet ဆူၣ်ချȽတၢတိ်စၢၤမၤစၢၤ မၤဝဲဒၣ် တၢဟ်ၣ့်မၤစၢၤကျာ်ိစ့နၣ့်လီၤ.  တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျၤိ ဘၣ်ဃးဒီး တၢł်ကၢးဒီးတၢဃု်ထၢ, တၢက်ပတံအီၤဒ်လဲၣ်, ဒီး
တၢတ်ယာ်ကွၢ ်တၢဟ်ၣ့်မၤစၢၤကျာ်ိစ့ဒ်လဲၣ် တဖၣ်အံၤ ဘၣ်တၢပ်ာ်ဖျါအီၤ လၢလၢပဲှၤပဲှၤလၢ Park Nicollet အတၢဟ်ၣ့်မၤစၢၤ ကျာ်ိစ့ကျသဲƅ ူအပူၤနၣ့်လီၤ. 
လၢတၢက်ဒိးန ့ၢက်လီ တၢဟ်ၣ့်မၤစၢၤကျာ်ိစ့ ကျသဲƅအူဂ့ၢတ်ၢကဲွ်းဒိ ဒီး လံာ်ပတံထီၣ်တၢ ်လံာ်မၤပဲှၤအဂီၢ,် လၢတၢက်ဃ့သကံွာ်ကညးထီၣ် လံာ်ကဲွးဒိတဖၣ် ခီ
ဖျလီိပရၢ, မ့တမ့ၢ ်ဃ့တၢမ်ၤစၢၤလၢ တၢပ်တံထီၣ်တၢမ်ၤအကျၤိအကျအဲဂီၢ,် ဝံသးစူၤ ƅာ်ုလီၤကွၢ ်မ့တမ့ၢ ်ဆဲးကျးိဆူ Park Nicollet ဒ်လၢလာ်အံၤအသိး-

Website:   parknicollet.com/FA
တၢအိ်ၣ်ဆိးလီၢက်ျ-ဲ  Park Nicollet Methodist တၢဆ်ါဟံၣ်
    တၢတ်ၢူလိ်ာ်လၢကလံၤထံးတကပၤ, ဒၢးကɗူၢ ်1-615
    6500 Excelsior Blvd
    St. Louis Park, MN 55426

လီတဲစိ/စဲးကဲွးဒိဆှၢလံာ်-  952-993-5586  ပှၤဟၣ့်ကူၣ်တၢ ်ဘၣ်ဃးဒီးကျာ်ိစ့
    952-993-7672  တၢတိ်စၢၤမၤစၢၤ ပှၤပȸၤစူးကါတၢဖိ်
    888-826-6958  တၢတိ်စၢၤမၤစၢၤ ပှၤပȸၤစူးကါတၢဖိ်- ဆဲးကျးိကလီ 
    952-993-2770  စဲးကဲွးဒိဆှၢလံာ်- ပှၤဆူးပှၤဆါအဂီၢ ်တၢဟ်ၣ့်မၤစၢၤ ကျာ်ိစ့ 

တၢł်ကၢးဒးီတၢဃ်ထုၢ
Park Nicollet ဆူၣ်ချȽတၢတိ်စၢၤမၤစၢၤ တယာ်ဒးွ တၢဟ်ၣ့်မၤစၢၤကျာ်ိစ့ ဒိးသနၤ့ထီၣ်သးလၢ ပှၤဆူးပှၤဆါ အဟံၣ်ဖိဃီဖိခဲလၢာ် အစ့ဟဲƅာ်ုဒီး ဘၣ်တၢထိ်ၣ်
သńတီၤအီၤလၢ ထံကီၢ ်ပှၤဖီှၣ်ဖိယာ်ဖိ  အပတီၢ ်(FPL)အဖီခိၣ်နၣ့်လီၤ.  ပှ◌ၤှဆူးပှၤဆါတဖၣ် လၢအဟံၣ်ဖိဃီဖိခဲလၢာ်အစ့ဟဲƅာ်ု စှၤနၢ့ဒံ်းFPL 275% နၣ့် က
ဒိးနၢ့ဝဲ်ဒၣ် တၢမ်ၤစှၤလီၤတၢအ်ပȸၤ အါကတၢၢန်ၣ့်လီၤ. အါနၢ့ ်FPL 275%နၣ့်, တၢဟ်ၣ့်မၤစၢၤကျာ်ိစ့အတီၤပ တီၢ ်ကဒိးသနၤ့ထီၣ်သးလၢ ဟံၣ်ဖိဃီဖိခဲလၢာ် 
အစ့ဟဲƅာ်ု, ဟံၣ်ဖိဃီဖိအနၣ်ီဂံၢ,် ဒီးတၢကွ်ၢထဲွ် အတၢလ်ၢာ်ဘူၣ်လၢာ်စ့ၤ ပာ်ဖိှၣ်ခဲလၢာ်နၣ့်လီၤ. ဝံသးစူၤ  ကွၢသ်ဃဲၤ Park Nicollet အတၢဟ်ၣ့်မၤစၢၤ ကျာ်ိစ့ 
ကျသဲƅလူၢ တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျၤိအါထီၣ်အဂီၢန်ၣ့်တက့ၢ.် ပှၤဆူးပှၤဆါတဂၤ မ့ၢဒိ်းနၢ့တ်ၢ့ဝဲ် ဂ့ၢဂီ်ၢအူ် တၢကွ်ၢထဲွ် မ့တမ့ၢ ်တၢကူ်စါယါဘျါကသံၣ်ကသီတၢကွ်ၢထဲွ်
လၢအလိၣ်အဂုၤအဂၤတဖၣ်ဖဲ ဒီးမ့ၢပှ်ၤလၢ အłကၢးဒီးတၢဃု်ထၢလၢ တၢဟ်ၣ့်မၤစၢၤ ကျာ်ိစ့အဂီၢအ်ဃိ, တပာ်တၢအ်ပȸၤအါနၢ့ဘ်ၣ်ဒ်သိးဒီး ပှၤဆူးပှၤဆါတ
ဖၣ်လၢ အအိၣ်ဒီး ဆူၣ်ချȽတၢအ်ၣ်ုကီၤဘၣ်တၢက်ျၢၢဘ်ၢအီၤအသိးဘၣ်နၣ့် ညီƅၢူတ်ၢဃ့်တၢအ်ဘူးအလဲအသိးဘၣ်လီၤ.  

ကဘၣ်ပတံထီၣ်ဒလ်ၣ်ဲ
လၢကပတံထီၣ် တၢဟ်ၣ့်မၤစၢၤကျာ်ိစ့အဂီၢ,် ပှၤဆူးပှၤဆါတဖၣ် łကၢးမၤပဲှၤ လံာ်ပတံမၤပဲှၤ ဒီးဆှၢက့ၤအီၤဆူ Park Nicollet လၢအနၢီက်စၢဒ်ၣ်ဝဲ, ခီဖျတိၢ ်
ဆှၢလံာ်ပရၢ မ့တမ့ၢ ်ခီဖျ ိစဲးကဲွးဒိဆှၢလံာ် ခီဖျစူိးကါတၢဆဲ်းကျးိဆဲးကျၢအဂ့ၢအ်ကျၤိလၢ တၢဖီ်ခိၣ်အံၤနၣ့်တက့ၢ.်  ပှၤဆူးပှၤဆါတဖၣ် ကဘၣ်တၢဃ့်အီၤ 
ဒ်သိးကဟၣ့်ထီၣ် တၢကဲွ်းနၣ်ီကဲွးဃါ လၢအပာ်ဖျါထီၣ် စ့ဟဲƅာ်ု(ဒ်အမ့ၢ ်ထံကီၢစ့်ဟဲƅာ်ုတၢဟ်ၣ့်တၢခိ်သဲွတၢဟ်ၣ့်ကဒါက့ၤလံာ်) ဒီးတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျၤိ ဘၣ်ထဲွဒီး 
ဆူၣ်ချȽတၢအ်ၣ်ုကီၤ တၢက်ျၢၤဘၢလၢ အအိၣ်ခဲအံၤ မ့တမ့ၢ ်လၢကအိၣ်ဝဲ (ဒ်အမ့ၢ ်Medicaid, Medicare, မ့တမ့ၢ ်နၢီက်စၢဒ်ၣ်ဝဲ တၢအ်ၣ်ုကီၤ)တဖၣ်နၣ့်လီၤ.  
မ့ၢသ်းအိၣ်သ့ၣ်ညါအါထီၣ် တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျၤိ, ဝံသးစူၤ ကွၢသ်ဃဲၤလၢ Park Nicollet အတၢဟ်ၣ့်မၤစၢၤ ကျာ်ိစ့ကျသဲƅအူပူၤ မ့တမ့ၢ ်ဆဲးကျးိဆူ တၢတိ်စၢၤ
မၤစၢၤ ပှၤပȸၤစူးကါတၢအ်အိၣ် ဖဲ952-993-7672 နၣ့်တက့ၢ.်  

တၢက်ွဲးကျးိထံတၢတ်ဖၣ်
တၢကဲွ်းကျးိထံ Park Nicollet အတၢဟ်ၣ့်မၤစၢၤ ကျာ်ိစ့ကျသဲƅ,ူ လံာ်ပတံမၤပဲှၤ, ဒီးတၢဂ့်ၢက်ျၢၢတံ်ၢလ်ၢ ကျာ်ိကျာ်လီၤတံၢတ်ဖၣ်နၣ့် ဘၣ်တၢဒိ်းနၢ့အီ်ၤဒ် 
ကျာ်ိကျာ်ဒၣ်ဝဲအသိး လၢပှၤဆူးပှၤဆါတဖၣ်လၢ တသ့ၣ်ညါ အဲကလံးကျာ်ိဂ့ၤဂ့ၤတဖၣ်အဂီၢ,် ဒ်ပှၤတဝၢတဖၣ်အသိး ခီဖျ ိPark Nicollet နၣ့်လီၤ. တၢကဲွ်း
ကျးိထံတဖၣ်နၣ့် ခဲကနၣ့်အံၤ တၢဒိ်းနၢ့အီ်ၤသ့လၢ စပ့ၣ်ကျာ်ိ, ဆိၣ်မၣ်လံၢက်ျာ်ိဒီး ဝံၢယဲ်းနၣ်ကျာ်ိတဖၣ်လံနၣ့်လီၤ. လၢလံာ်ကဲွးဒိကလီတဖၣ်အဂီၢ,် ဝံသးစူၤ 
လဲၤကွၢလ်ၢ Park Nicollet အပှာ်သန ့ မ့တမ့ၢ ်ဃ့သကံွာ်ကညး လံာ်ကဲွးဒိ ခီဖျစူိးကါ တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျၤိလၢ အဖီခိၣ်နၣ့်တက့ၢ.် 
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